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Συλλογή µανιταριών µε τη χρήση γεωργικών εργαλείων 
 
Το Τµήµα ∆ασών του Υπουργείου Γεωργίας, Φυσικών Πόρων και Περιβάλλοντος ανακοινώνει ότι κατά τη 
δραστηριότητα της συλλογής µανιταριών έχει παρατηρηθεί ότι γίνεται εκτεταµένη διατάραξη του φυλλοτάπητα 
των δασών λόγω της χρήσης εργαλείων και ειδικότερα γεωργικών χτενιών. Επισηµαίνεται προς το κοινό ότι σαν 
αποτέλεσµα της διατάραξης αυτής προκαλείται ζηµιά τόσο στα µανιτάρια όσο και στα ίδια τα δασικά δέντρα, 
αφού τα περισσότερα από τα είδη µανιταριών που συλλέγονται είναι απαραίτητα για την επιβίωση των δασικών 
δέντρων. Η χρήση εργαλείων για µαζική µετακίνηση του φυλλοτάπητα, απαγορεύεται. 
 
Ο εντοπισµός των µανιταριών πρέπει να γίνεται µετά από προσεκτική παρατήρηση από έµπειρους συλλέκτες οι 
οποίοι είναι σε θέση να αναγνωρίζουν τα εδώδιµα από τα δηλητηριώδη. Κατά τη συλλογή, να αφαιρείται από 
πάνω τους (και µόνο σε εκείνο το σηµείο) το µέρος του φυλλοτάπητα που υπάρχει και στη συνέχεια το µανιτάρι  
να αφαιρείται µε µαχαίρι λίγο πιο πάνω από το έδαφος. Ακολούθως να γίνεται επανατοποθέτηση του 
φυλλοτάπητα που µετακινήθηκε. 
 
Η συλλογή πρέπει να γίνεται µε προσοχή και µε σεβασµό προς τη φύση και το ίδιο το µανιτάρι που συλλέγεται. 
Το κοινό πρέπει να γνωρίζει ότι το µανιτάρι που φαίνεται πάνω από το έδαφος δεν είναι τίποτε άλλο από τον 
καρπό του µύκητα που βρίσκεται µέσα στο έδαφος. Εκείνο που έχει µεγαλύτερη σηµασία δεν είναι τόσο αν θα 
συλλεχθεί ή όχι το µανιτάρι (καρπός) όσο να µην καταστραφεί ο παραγωγικός µύκητας. Επίσης, πρέπει να 
συλλέγονται µόνο τα ώριµα µανιτάρια τα οποία έχουν απελευθερώσει µεγάλο αριθµό σπορίων, εξασφαλίζοντας 
έτσι την αναπαραγωγή τους και τα επόµενα χρόνια. 
           
 

 
Κοκκινοµανίταρο (Lactarius deliciosus) το πιο 

περιζήτητο µανιτάρι στην κύπρο 
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